
PAA 2022 - 2023

Departamento
Grupo 

Disciplinar
Outro

Designação da 
atividade

Objetivos Responsáveis Participantes
Local de 

realização
Material 

necessário
Descrição da 

atividade
Data de cada 

sessão
Data de 

Conclusão
Artes Visuais e 

Informática
Artes Visuais Oficina do 

Design
Criação da 
Identidade 

Gráfica para a 
Biblioteca 
Escolar

Promover o 
envolvimento da 
comunidade 
escolar na 
resolução de 
problemas 
através da 
criatividade

Professora 
Leonor Couto e 
Estagiário Valter 
Cabrito

Alunos da turma 
do 12.ºE/F - 
Oficina do 
Design

Apresentação 
de Trabalhos 
finais no átrio da 
secção

Materiais de 
Sala de aula e 
computadores

Participação no 
Concurso para a 
criação de um 
logotipo 
promovido pela 
Biblioteca e 
exposição dos 
trabalhos 
realizados

16/01/2023 27/03/2023

Artes Visuais e 
Informática

Informática Visita de estudo 
ao Banco de 

Portugal

Conhecer a 
Nota de Euro.

Distinguir notas 
genuínas de 

notas 
contrafeitas.

Lúcia Nunes Turmas FPP-B e 
FP1. 

Banco de 
Portugal - Ponta 

Delgada

nenhum Os alunos irão 
conhecer em 

detalhe a Nota 
de Euro, sendo 

também 
desafiados a 

distinguir notas 
genuínas de 

notas 
contrafeitas.

4 de novembro 
de 2022

04/11/2022

Artes Visuais e 
Informática

Informática Atividades 
lúdicas com 
crianças do 
ensino pré-

escolar

Desenvolver 
atividades com 
crianças do 
ensino pré-
escolar, 
subordinadas 
aos temas: 
histórias; poesia; 
dança; canções; 
lenga-lengas; 
jogos de interior 
e exterior.

Lúcia Nunes Alunos do Profij 
de Técnico de 
Ação Educativa, 
3º ano.

EB1/JI São José 
(Vitória)

Material a levar 
pelos alunos e 
pela docente

Os alunos do 
Profij do TAE3 
irão aplicar um 
conjunto de 
atividades 
subordinadas 
aos temas: 
histórias; poesia; 
dança; canções; 
lenga-lengas; 
jogos de interior 
e exterior, a 
crianças do 
ensino pré-
escolar.

20/03/2023 20/03/2023

Ciências Físico - 
Químicas e 
Geografia

Ciências Físico - 
Químicas

-------------- Planetário do 
OASA na ESAQ

Despertar os 
alunos para a 

Ciência e para a 
Astronomia.
Abordar e 
aprofundar 
conceitos 

lecionados no 7º 
ano de 

escolaridade 
sobre 

Astronomia. 

Grupo disciplinar 
de CFQ 

Alunos do 7º 
ano

ESAQ. Planetário móvel 
(disponibilizado 

pelo OASA); 
sala na ESAQ 

para a 
montagem/instal

ação. 

Visita dos 
alunos do 7º ano 
de escolaridade 

da ESAQ ao 
Planetário móvel 
do Observatório 
Astronómico de 

Santana - 
Açores (OASA). 

06-02-2023 10/02/2023
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Ciências Físico - 
Químicas e 
Geografia

Ciências Físico - 
Químicas

-------------- Olimpíadas de 
Astronomia 

2023

• incentivar o 
interesse pela 
Astronomia;

• enriquecer os 
conhecimentos 

sobre 
Astronomia na 

população 
escolar;

• promover o 
contacto com a 

realidade da 
Astronomia 

profissional em 
Portugal;

• estimular a 
curiosidade e o 

pensamento 
científico.

Grupo de CFQ 
(Prof. José 
Rebuge)

Alunos do 
ensino 

secundário. 

Fase 
eliminatória/regi

onal (ESAQ). 

Computador; 
rede 

wireless/internet; 
......

Concurso de 
âmbito nacional, 

promovido e 
organizado pela 

Sociedade 
Portuguesa de 

Astronomia 
(SPA). Prova 
eliminatória 
(escrita e/ou 
prática) de 

avaliação de 
conhecimento 

sobre 
Astronomia.

Data a definir. 15/06/2023

Ciências Físico - 
Químicas e 
Geografia

Ciências Físico - 
Químicas

Olimpíadas de 
Física 2022 - 

Escalão B

Incentivar e 
desenvolver o 

gosto pela 
Física nos 
alunos do 

Ensino 
Secundário, 

considerando a 
sua importância 

na educação 
dos jovens e o 
seu crescente 
impacto em 

todos os ramos 
da Ciência e 
Tecnologia.

Bruno Couto Alunos do 
11ºAno

A defenir Calculadora

2º/3º Período 31/07/2023

Versão de 27/04/2023
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Ciências Físico - 
Químicas e 
Geografia

Ciências Físico - 
Químicas

Pesquisa de 
asteroides.

Despertar os 
alunos para a 
Ciência e para a 
Astronomia.

José Rebuge, 
Ana Lisa Gomes

Turma do 7º A 
(2º semestre - 
Físico-Química)

ESAQ Computador 
com o programa 
Astrometria 
instalado, 
internet

O IASC 
(International 
Astronomical 
Search 
Collaboration) é 
um programa 
internacional 
que permite 
acesso de 
escolas à 
pesquisa de 
asteroides. Para 
a pesquisa de 
asteroides é 
utilizado um 
software 
específico, 
Astrometrica, 
para analisar 
imagens do céu 
obtidas com 
telescópios do 
programa IASC.
Cada aluno (ou 
grupo de alunos) 
faz a pesquisa e 
cria um relatório 
final com os 
resultados.
O relatório é 
posteriormente 
enviado para a 
IASC.

03-02-2023; 08-
02-2023

10/02/2023

Ciências Físico - 
Químicas e 
Geografia

Geografia Exposição " 
Rosa dos 
Ventos"

Relacionar os 
conteúdos 

programáticos 
lecionados com 

o dia-a-dia; 
sensibilizar para 
a reutilização de 

materiais.

Docentes de 
Geografia do 7º 

ano de 
escoaridade

Turmas do 7º 
ano de 

ecolaridade

Expositor 
próximo da sala 

de docentes 

Material 
reciclável/recicla

do

Exposição de 
Rosas dos 

Ventos 
construídas 
pelos alunos 
através de 
material 

reutilizado.

Mês dezembro 30/03/2023

Versão de 27/04/2023
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Ciências Físico - 
Químicas e 
Geografia

Geografia 5ª edição-
Desafio Kahoot- 
Cultura, Geral 

dos Açores

-Incentivar o 
conhecimento 
das temáticas 
da cultura e da 
identidade 
açorianas
- promover a 
adoção do uso 
de novas 
tecnologias
- estimular a 
gamificação em 
contexto 
pedagógico.

Ana Pereira e 
Maria Rodrigues

9º B; 9ºC;9ºE, 
9ºF; 9ºG e 9ºH

Biblioteca 
Patrimonial

telemóvel, 
computador, 
colunas, internet 
e projetor.

Jogo 
pedagógico

09/02/2023 09/02/2023

Ciências 
Humanas

EMRC XIX Romaria 
Escolar

Pensar a escola 
como lugar de 
desafios 
pessoais; 
realizar uma 
caminhada de 
procura e 
afirmação de Fé; 
entender a 
religiosidade 
popular e o 
respeito pela 
Tradição; criar 
um espaço de 
Reflexão e de 
Comunicação.

Bento Aguiar, 
Sílvia Botelho e 
Ana Cárina 
Oliveira

Alunos do 
terceiro ciclo e 
do ensino 
profissional, a 
assinalar depois 
de formalizadas 
as inscrições e 
os termos de 
autorização/resp
onsabilidade.

Caminhada com 
início na Escola 
Secundária das 
Laranjeiras, até 
Vila Franca do 
Campo.

O material 
necessário é da 
responsabilidad
e dos 
participantes.

A Romaria 
Escolar 
acontece na 
Quaresma. Está 
aberta à 
participação de 
alunos, pessoal 
docente e não 
docente, 
encarregados de 
educação, 
familiares e 
amigos das 
nossas 
comunidades 
educativas. 
Conta com a 
organização do 
SDAPE, apoio 
da Escola 
Secundária das 
Laranjeiras e 
com a 
colaboração do 
Rancho de 
Romeiros de 
São José.

A atividade 
realiza-se no 

sábado, dia 25 
de março, 

durante todo o 
dia.

25/03/2023
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Ciências 
Humanas

Filosofia Dia Mundial da 
Filosofia

Enaltecer a 
importância da 

Filosofia na vida 
do homem e na 

vida em 
sociedade;

Pensar de modo 
abrangente e 

crítico, 
analisando 
informação, 

experiências ou 
ideias;

Argumentar com 
vista à tomada 

de posição 
fundamentada.

Professores de 
Filosofia  

(10º/11º e 12º 
anos).

Professores e 
alunos.

Sala de aula de 
cada turma.

Computador, 
projetor e 
colunas.

Apresentação 
do filme "As 
Sufragistas".

Síntese histórica 
sobre a situação 
das mulheres no 
início do século 

XX: direitos 
laborais 

diminuídos, 
dependência 

económica em 
relação ao 

marido, 
discriminação 

salarial, 
proibição do 
exercício do 

voto; 
Breve história da 

luta das 
mulheres pela 
igualdade de 

direitos.
Debate dos 

problemas que o 
filme apresenta.

14/15/16/17/18 
de novembro de 

2022
18/11/2022

Ciências 
Humanas

Filosofia Participação em 
Aula Aberta 

sobre Direitos 
Humanos, 

iniciativa da 
CRESAÇOR, no 

auditório da 
Escola Superior 

de Saúde da 
Universidade 
dos Açores

Proporcionar 
uma experiência 
alargada de 
conhecimento e 
reflexão sobre a 
problemática 
dos Direitos 
Humanos, no 
que à atualidade 
diz respeito.

Docente de 
Filosofia da 
turma

11.º I Auditório da 
Escola Superior 
de Saúde da 
Universidade 
dos Açores.

Transporte para 
os alunos e 
docente.

Aula Aberta com 
o Dr. António 
Ferrari - 
assessor de 
comunicação 
para Portugal na 
ONU.

Dia 5 de 
dezembro de 

2022.
05/12/2022
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Ciências 
Humanas

Filosofia Contributo para 
a reflorestação 
na ilha de S. 

Miguel (II Parte)

Contribuir para a 
reflorestação na 
ilha de S. 
Miguel;
Promover 
práticas de vida 
saudável e 
sustentáveis a 
nível ambiental;
Proporcionar o 
visionamento da 
mancha verde 
que a Reserva 
Florestal do 
Pinhal da Paz 
constitui no 
concelho de 
Ponta Delgada, 
a partir da ida ao 
Mirante lá 
existente.

Inésia Raposo 
(diretora de 
turma do 11.º C) 
e Catarina 
Pacheco 
(docente de 
Educação Física 
do 11.º C). A 
Representante 
dos 
Encarregados 
de Educação da 
Turma (reserva 
de um veículo 
de transporte 
coletivo de 
passageiros, 
tendo em vista o 
circuito Escola - 
Parque do 
Pinhal da Paz)

11.º C Reserva 
Florestal do 
Pinhal da Paz

Plantio 
disponibilizado 
pela Direção 
Regional dos 
Serviços 
Florestais; 
instrumentos 
utilizados nas 
plantações, 
como enxadas e 
pás.

Na Reserva 
Florestal do 
Pinhal da Paz e 
sob orientação 
da Direção 
Regional dos 
Serviços 
Florestais, os 
alunos farão 
plantações de 
árvores 
selecionadas 
por estes 
serviços.
Num segundo 
momento, 
visitarão o 
Mirante 
existente 
naquele local, 
seguindo-se o 
regresso à 
escola a pé.

20 de janeiro de 
2022

20/01/2023

Ciências 
Naturais

Ciências 
Naturais

Ação de 
Sensibilização- 

Recolha de 
Pontas de 

Cigarro

Sensibilizar os 
alunos e a 
população para 
os impactes 
ambientais das 
pontas de 
cigarro; Motivar 
a adoção de 
novos e 
melhores 
hábitos 
ambientais;

Luciana Sousa Alunos da turma 
TAR3

Ruas e jardins 
na envolvência 
da escola

Luvas e 
recipientes.

21/11/2022 21/11/2022

Ciências 
Naturais

Ciências 
Naturais

Workshop de 
reutilização de 

roupas.

Sensibilizar os 
alunos para os 
impactes 
ambientais 
associados à 
produção de 
roupa;^
Motivar a 
adoção de 
novos e 
melhores 
hábitos 
ambientais.

Luciana Sousa Alunos das 
turmas TAR2 e 
TAR3

Sala Jeremias 
da Costa (teatro)

PC, projetor e roupas reutilizadas.

21/11/2022 21/11/2022
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Economia e 
Matemática

Matemática Dia da 
Matemática

Promover o 
gosto pela a 
matemática

Ana Paula 
Medeiros; Maria 
do Carmo 
Santos; Ana 
Resendes; José 
Parece

Comunidade 
escolar

ESAQ Expositores, 
mesas e outros

Palestas, 
exposições e 
jogos 
matemáticos

Um dia-14 de 
março de 2023

14/03/2023

Economia e 
Matemática

Matemática Janela da 
Matemática

Motivar os 
alunos para a 
Matemática 
através de 
atividades/curios
idades lúdicas;
Incentivar os 
alunos para a 
resolução de 
problemas 
matemáticos;
Divulgar 
atividades do 
grupo de 
matemática 
desenvolvidas 
ao longo do ano.

Elsa Cordeiro
Gualter 
Medeiros
Maria do Carmo 
Santos
Teresa Raposo

Alunos e 
comunidade 
escolar em 
geral.

Painel junto ao 
bar dos alunos e 
painel no 
corredor do piso 
0 da Secção.

Cartolinas, 
impressões a 
cores.

Apresentação 
no painel de:
- 
atividades/curios
idades lúdicas 
relacionadas 
com a 
matemática;
- problemas 
matemáticos;
- atividades do 
grupo de 
matemática 
desenvolvidas 
ao longo do ano.

Serão 
apresentados 

vários painéis ao 
longo do ano 

com pelo menos 
um por período.

15/06/2022

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Mega-Salto, 
Mega-Sprint

Proporcionar 
atividade física 
aos alunos. 
Apurar alunos 
para as 
seguintes fases.

Profª Lúcia 
Caçador

Alunos da ESAQ Campo de 
Jogos da ESAQ

Material do 
Grupo de 
Educação 
Física.

Provas de 
velocidade e de 
salto em 
comprimento.

17-11-2022, ??-
??-????

17/11/2022

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Dia do Futebol Divulgar a 
modalidade e 
potenciar 
participação nas 
atividades 
físicas da 
Escola.

Prof. Luís 
Gamboa

Alunos das 
turmas da opção 
de Futebol

Campo de 
Futebol da 
ESAQ

Material do 
Grupo de EF

Torneio Inter-
Turmas da 
opção de 
Futebol 23/11/2022 23/11/2022

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Maratona de 
Voleibol

Divulgar a 
atividade 
desportiva e a 
modalidade

Gruo de EF Comunidade 
escolar da 
ESAQ

Ginásio A da 
ESAQ

Material do 
Grupo de EF

Torneio em dois 
dias de Voleibol 15-12-2022 e 16-

12-2022
16/12/2022

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Maratona de 
Futebol

Divulgar a 
atividade física e 
a modalidade

Prof. Luís 
Gamboa

Comunidade 
Escolar da 
ESAQ

Campo de 
Futebol da 
ESAQ

Material do 
Grupo de Ed. 
Física

Torneio de três 
dias entre 
equipas de 
Futebol

28-03-2023, 29-
03-2023 e 30-

032023
30/03/2023
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Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Jogo do dia da 
Escola

Trazer os 
antigos alunos 
da ESAQ a um 
convívio 
desportivo na 
ESAQ

Prof. Luís 
Gamboa

Ex-alunos e 
comunidade 
escolar da 
ESAQ

Campo de 
Futebol da 
ESAQ

Material do 
Grupo de EF

Jogo de Futebol 
entre a 
comunidade 
escolar da 
ESAQ e antigos 
alunos da ESAQ

18/04/2023 18/03/2023

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física 25ª Super Taça 
Escolar

Interação entre 
as Comunidades 
Escolares das 
Secundárias de 
Ponta Delgada

Gruo de 
Educação Física

Alunos da ESAQ Esc. Sec. das 
Laranjeiras

Material do 
Grupo de Ed. 
Física

Provas de 
modalidades 
coletivas e 
individuais 
lecionadas nas 
Escolas 
Secundárias do 
Concelho de 
PDL

Previsto 16 e 17 
de Maio 2023

17/05/2023

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Festa final de 
atividades 
gímnicas e 
expressivas da 
ESAQ

Divulgar a 
atividade física e 
as modalidades

Profªs Mónica 
Campos, Lúcia 
Caçador e 
Graça Pacheco

Comunidade 
Escolar

Campo de jogos 
e Ginásio A da 
ESAQ

Material do 
Grupo de EF

Apresentações e 
demonstrações 
das 
modalidades

6 de junho 2023 06/06/2023

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física 2º torneio de 
futebol inter-
turmas de opção 
Futebol

Divulgar a opção 
e modalidade de 
Futebol

Prof. Luís 
Gamboa

Turmas da 
opção de futebol 
da ESAQ

Campo de 
Futebol da 
ESAQ

Material do 
Grupo de EF

Torneio de 
futebol inter-
turmas da opção 
de futebo

16 de junho 
2023

16/06/2023
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Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física projeto de 
Cidadania - Uma 

Gota de 
Iniciativa Um 

Mar de Soluções

Compreender os 
equilíbrios e as 
fragilidades do 
mundo natural 
na adoção de 
comportamentos 
que respondam 
aos grandes 
desafios globais 
do ambiente; 
- Manifestar 
consciência e 
responsabilidad
e ambiental e 
social, 
trabalhando 
colaborativamen
te para o bem 
comum, com 
vista à 
construção de 
um futuro 
sustentável;

Cidália Botelho 11ºE - alunos Lagoa de Fogo 
e Caldeira Velha

Transporte para 
o local, Sacos 
de lixo, máquina 
fotográfica, fatos 
de banho e 
calçado 
confortável

Visita de estudo 
a Zonas 
Ambientais 
protegidas – 
Lagoa de Fogo 
e Centro de 
Interpretação 
Ambiental da 
Caldeira Velha. 
- Compreender 
a necessidade 
de adotar 
políticas de 
turismo 
sustentável;
- Desenvolver a 
consciência de 
minimizar a 
pegada 
ecológica.
- Desenvolver a 
consciência de 
que os seus 
atos e as suas 
decisões afetam 
o ambiente;

24/02/2023 24/02/2023
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Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Projeto de 
Cidadania - Uma 

Gota de 
Iniciativa Um 

Mar de Soluções

Compreender os 
equilíbrios e as 
fragilidades do 
mundo natural 
na adoção de 
comportamentos 
que respondam 
aos grandes 
desafios globais 
do ambiente; 
- Manifestar 
consciência e 
responsabilidad
e ambiental e 
social, 
trabalhando 
colaborativamen
te para o bem 
comum, com 
vista à 
construção de 
um futuro 
sustentável;

Cidália Botelho alunos 11ºE Vila Franca do 
Campo - Whale 
Watching

Transporte para 
Vila Franca do 
Campo

– Visita de 
estudo/worksho
p sobre turismo 
ambiental a 
empresa de 
Turismo (Terra 
Azul) conhecida 
pela adoção de 
comportamentos 
ecológicos 
responsáveis e 
sustentáveis; 
Whale Watching 
Tour.
- Workshop 
sobre Educação 
Ambiental, 
Ecossistemas 
marinhos e 
Turismo 
Sustentável nos 
Açores.

Ainda não existe 
uma data 

especifica para 
as sessões

31/05/2023

Educação Física 
e Educação 
Tecnológica

Educação Física Uma gota de 
Iniciativa Um 

Mar de soluções

Desenvolver 
Cidadania 
Ambiental;
Dar a conhecer 
e proteger o 
património 
natural da ilha.

Cidália Botelho e 
Luciana Sousa

7 Lagoa de Fogo 
e Caldeira Velha

Transporte, 
alimentação, 
fato de banho e 
toalha

Visita e descida 
à Lagoa de fogo 
e atividades na 
Caldeira Velha. 24-023-2023 24/02/2023
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Línguas 
Clássicas e 
Românicas

Nenhum Teatro Leitura 
dramatizada de 
uma cena da 

peça "Leandro, 
Rei da Helíria", 

Alice Vieira.

Comemorar o 
Dia Mundial do 
Teatro.

Docentes da 
disciplina de 
Teatro do 3.º 
Ciclo ( Teresa 
Soares, Mónica 
Pacheco e Ana 
Braga).

Alunos inscritos 
na disciplina de 
Teatro (7.º A e 
7.º H).

ESAQ Adereços para 
caracterizar as 
personagens e 
recriar o 
ambiente de 
acordo com as 
informações 
disponíveis na 
peça referida.

Os alunos , sob 
a orientação da 
docente da 
disciplina, 
depois de 
caracterizados 
com os 
adereços 
selecionados e 
de prepararem a 
sala de aula 
para o efeito, 
surpreenderam 
dramaticamente 
as respetivas 
turmas, 
procedendo à 
leitura 
dramatizada da 
peça 
supracitada.

Dia 27 de março 
de 2023.

27/03/2023

Línguas 
Clássicas e 
Românicas

Nenhum Teatro Peça de “Uma 
mãe, duas filhas 

e o Ali Babá"

Representar a 
peça a um 
público exterior 
ao da ESAQ; 
Praticar e 
consolidar as 
regras da 
representação; 
Praticar a 
redação de 
peça;

Mónica Pacheco 
e Teresa Soares

Mónoca 
Pacheco, 
Teresa Soares e 
turma de Teatro, 
9D

EBI de Capelas Adereços; 
cartolina; 
transporte

As alunas de 
teatro 
procederão à 
apresentação de 
uma peça de 
teatro, da sua 
autoria, no a 
propósito do 
convite efetuado 
pela EBI de 
Capelas para a 
participação da 
ESAQ na 
semana da 
Leitura e Cultura 
promovida pela 
escola citada.

07/03/2023 07/03/2023
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Línguas 
Clássicas e 
Românicas

Nenhum Teatro Leitura 
dramatizadade 
um excerto do 

texto “Uma 
viagem pelos 
tesouros do 

mar”, da autoria 
de Sandra de 

Sousa Bairos e 
adaptação de 

Flávia Medeiros

- Conhecer um 
novo texto, 
alargando os 
horizontes 
culturais da 
turma em 
apreço; Preparar 
e apresentar 
uma leitura 
dramatizada; 
adequar a leitura 
ao público-alvo: 
1ºciclo;

Mónica Pacheco 
e Teresa Soares

Turma de 
Teatro, 9D

Sala do Mar, 
Museu Carlos 
Machado

Material para as 
pinturas faciais; 
vestuário branco

A atividade 
insere-se na 
Comemoração 
do dia do Teatro 
e tem como 
objetivo a leitura 
dramatizada de 
um excerto do 
texto “Uma 
viagem pelos 
tesouros do 
mar”, da autoria 
de Sandra de 
Sousa Bairos e 
adaptação de 
Flávia Medeiros. 
É de referir que 
esta 
apresentação 
ocorrerá na sala 
do Mar do 
Museu Carlos 
Machado, tendo 
como público 
alvo duas 
turmas do 
primeiro ciclo da 
Escola Básica 
Integrada 
Roberto Ivens.

27/03/2023 27/03/2023
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Línguas 
Clássicas e 
Românicas

Português O Natal ao redor 
do Mundo

- Conhecer 
aspetos da 
cultura de vários 
países do 
mundo;
- despertar para 
as diferenças 
culturais, 
designadamente 
no que se refere 
à comemoração 
do Natal;
- estimular a 
compreensão e 
o respeito pelas 
diferentes 
culturas;
- reconhecer os 
conceitos de 
identidade 
cultural e 
diversidade 
cultural.

Mónica Santos Alunos da turma 
7.º H

Sala de aula e 
centro histórico 
de Ponta 
Delgada

Computadores 
com acesso à 
internet
Material escolar 
dos alunos

A partir do 
estudo do conto 
O Cavaleiro da 
Dinamarca, de 
Sophia de Mello 
Breyner 
Andresen, e no 
âmbito do 
domínio 
“Interculturalidad
e” da área de 
Cidadania e 
Desenvolviment
o, propõe-se:
- a realização de 
pesquisas e o 
tratamento de 
informação 
sobre aspetos 
da cultura de 
vários países do 
mundo (capital, 
hino, moeda, 
religiões, 
principais 
monumentos…);
- o 
reconhecimento 
das principais 
tradições de 
Natal dos países 
trabalhados;
- a tomada de 

Final de primeiro 
período

15/12/2022
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Línguas 
Clássicas e 
Românicas

Português Todas as 
disciplinas

Visita de Estudo - 
Cidade Invicta

Desenvolver 
conhecimentos 
e capacidades 
ao nível cultural 
e científico 
integrados nas 
diversas áreas 
curriculares 
disciplinares.

Amélia Amaral, 
Bento Aguiar, 
Maria Filomena 
Ramos, Teresa 
Raposo e 
Teresa Soares

Alunos da turma 
9ºD: Amélia 
Sousa, Carlota 
Costa, Filipa 
Pavão, 
Guilherme 
Bettencourt, 
Laura Almeida, 
Laura Amaral, 
Lourenço 
Maçarico, 
Madalena 
Oliveira, Manuel 
Mota, Margarida 
Cardoso, Maria 
Batista, Maria 
Antónia Martins, 
Mariana Silveira, 
Martim Costa e 
Matilde Rosa.

Porto Nada a observar Cultivar o 
espírito de 
equipa, o sabe 
agir em 
sociedade, 
trabalhar para 
um fim comum e 
desenvolver o 
espírito 
cooperativo de 
socialização e o 
empreendedoris
mo.

20/04/2023 25/04/2023

Línguas 
Germânicas e 

Música

Alemão, Inglês e 
Música

Participação no 
evento 

"Conversa com 
o Astronauta 

Danny Olivas" 
na Universidade 

dos Açores

Prover a 
competência 
intercultural e 

desenvolver as 
competências 

de ouvir/falar em 
contexto de 

comunicação 
autêntica em 

Inglês.

Margarida 
Castro

Alunos das 
turmas 11º B, H 

e I

Universidade 
dos Açores

Nenhum Participação no 
debate referido 

acima.

14 de outubro 
2022 às 14.00

14/10/2022

Nenhum Nenhum SPO Inspiring Future Promover uma 
maior 
informação 
sobre o acesso 
ao Ensino 
Superior e 
Cursos 
Universitários 
disponíveis.

Cristina Vilaça Alunos do 10º, 
11º e 12º anos

Biblioteca 
Patrimonial, sala 
26, sala 23, sala 
5 e sala 15s

Computadores e 
projetores

Sessões de 
sensibilização e 
informação 
sobre o acesso 
ao Ensino 
Superior nas 
várias áreas de 
ingresso, visita à 
Feira de 
Universidades.

2 de novembro 02/11/2022
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Nenhum Nenhum SPO Mostra Cinema 
sem Conflitos

Refletir com os 
alunos, através 
da apresentação 
de várias curtas 
metragens de 
animação, 
vários temas, 
como o bullying, 
sexualidade, 
relações 
pessoais, a 
importância do 
diálogo.

Cristina Vilaça comunidade 
escolar

Teatro 
Micaelense

Nenhum Refletir com os 
alunos, através 
da apresentação 
de várias curtas 
metragens de 
animação, 
vários temas, 
como o bullying, 
sexualidade, 
relações 
pessoais, a 
importância do 
diálogo.

06/10/2022, 
07/10/2022

07/10/2022

Nenhum Nenhum E-twining e 
cidadania

Trilho e visita de 
estudo

desenvolvimento 
do tema da 
cidadania: 
Saúde; 
valorização do 
património 
cultural dos 
Açores

Carla Cordeiro, 
Isabel Novais, 
Nuno Fonseca

Carla Cordeiro, 
Isabel Novais, 
Nuno Fonseca

Trilho das 
fábricas da luz 
(Água de Alto) e 
Cerâmica Veira

Nada a referir Saída da ESAQ 
em transporte 
especial fretado 
pelo grupo do 
projeto E-
Twining direção 
ao Água de Alto; 
visita ao Núcleo 
Museológico 
fábrica da praia; 
realização do 
trilho das 
fábricas da luz; 
almoço 
partilhado; visita 
à fábrica de 
cerâmica Vieira; 
regresso à 
ESAQ.

06/12/2022 06/12/2022
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Nenhum Nenhum Cidadania e 
Desenvolviment

o - Projeto

Colaboração da 
ESAQ com o 

GAP - Festa de 
Natal da 
Pediatria

- Estimular o 
desenvolvimento 
da criatividade e 
do espírito 
crítico;
- Desenvolver a 
capacidade de 
cooperação e o 
espírito 
comunitário;
- Estimular a 
capacidade de 
transformar 
informação em 
ação: a partir de 
pesquisa e 
organização de 
informação, 
apresentada 
oralmente em 
aula da 
disciplina de 
Português, os 
alunos são 
levados a 
sugerir uma 
forma de 
cooperar com a 
Associação, 
Instituição ou 
Grupo 
(humanitário/a, 
de solidariedade 

Helena 
Medeiros 
(Português), 
Graça Pacheco 
(Dança) e Luís 
Alves (Diretor de 
Turma)

Os alunos do 8.º 
G, de forma 
particular 6 
alunas de 
Dança.

ESAQ e espaço 
exterior do 
Hospital do 
Divino Espírito 
Santo, junto ao 
serviço e ao 
internamento de 
Pediatria

som; 
indumentária (a 
cargo das 
alunas); 
brinquedos e 
jogos (a cargo 
dos alunos).

A partir da 
sugestão da 
aluna Clara 
Moniz de 
colaborar com o 
Grupo de 
Amigos da 
Pediatria do 
Hospital do 
Divino Espírito 
Santo de Ponta 
Delgada, por 
exemplo, com 
coreografias que 
animassem 
esse espaço e 
seus utentes 
(projeto levado a 
cabo em 2021-
2022), a turma 
abraçou a ideia, 
lançada pela 
professora de 
Português, de o 
concretizar na 
Festa de Natal 
da Pediatria 
deste ano, 
organizada por 
essa instituição 
particular de 
solidariedade 
social. As 

14 de dezembro 
de 2022, às 17 

horas.
14/12/2022
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Nenhum Nenhum Onde se lê 
"Nenhum", 

deverá ler-se 
"Vários", dado 
que este é um 

projeto de 
educação para a 

cidadania e 
desenvolvimento

, com génese 
em Português e 
em Cidadania, 
mas aberto ao 
envolvimento 
dos restantes 

professores do 
conselho de 
turma e da 

comunidade 
educativa em 

geral.

Do Amor à Ação 
- Cabaz 
Solidário

- Realizar leitura 
silenciosa e 
autónoma, de 
pesquisa;
- Transformar 
informação em 
conhecimento;
- Fazer 
exposições orais 
para 
apresentação de 
temas, ideias e 
opiniões; 
planificar e 
avaliar o texto 
oral, tendo em 
conta a intenção 
comunicativa e o 
género textual 
(expor/informar, 
explicar, 
argumentar), 
individualmente 
e, noutra fase, 
com discussão 
de diversos 
pontos de vista; 
produzir um 
discurso oral 
com vocabulário 
e recursos 
gramaticais 
diversificados;

Helena 
Medeiros 
(Português) e 
Luís Alves 
(Diretor de 
Turma)

Restantes 
professores da 
turma; os alunos 
da turma e 
outros com a 
cooperação dos 
pais/encarregad
os de educação; 
funcionários, 
assistentes 
operacionais, 
psicólogos, 
outros membros 
da comunidade 
educativa, todos 
de forma 
voluntária.

ESAQ e 
Associação 
Amor Azul

PC, web, som, 
projetor, cartaz, 
impressora, 
caixote, sacos, 
transporte, bens 
alimentares ( a 
cargo dos 
participantes).

Os alunos 
começaram por 
responder ao 
desafio lançado 
na disciplina de 
Português, após 
a constatação 
da frequência da 
temática do 
amor na poesia, 
refletindo sobre 
diferentes tipos 
de amor. Tendo 
sido conduzida a 
discussão para 
as atitudes 
correspondentes 
ao sentimento 
em causa, gerou-
se a troca de 
pontos de vista 
e foi proposto 
como tema - 
para treino e 
avaliação da 
Expressão Oral - 
uma associação 
humanitária, 
solidária, 
ecológica ou 
outra, desde que 
movida pelo 
desejo de 

Outubro - 
discussão de 

ideias e 
fornecimento de 

instruções; 
outubro e 

novembro - 
pesquisa, 

contacto com a 
instituição, 
entrevista 

presencial ou 
por e-mail, visita 

a instalações, 
elaboração do 
guião;; 25 de 

novembro 
(partlha de 

informação com 
o DT --> 

conselho de 
turma); 26 a 16 
dezembro de 

2022: 
composição e 

entrega do 
cabaz.

16/12/2022
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Nenhum Nenhum Equipa do Plano 
Cultural das 

Artes em que a 
Esaq está 
envolvida.

Homenagem ao 
Poeta Eduíno de 

Jesus, por 
convite para 

colaboração da 
Câmara 

Municipal de 
Ponta Delgada

Colaborar com a 
Câmara 
Municipal de 
Ponta Delgada; 
Despertar os 
alunos para a 
importância de 
se envolverem 
em iniciativas da 
Comunidade a 
que pertencem

Maria João 
Ruivo, em nome 
da equipa do 
Plano Cultural 
das Artes

Alguns alunos 
de Literatura 
Portuguesa do 
11º J

Salão Nobre da 
Câmara 
Municipal de 
Ponta Delgada

Nenhum Os alunos 
prepararam uma 
performance 
com um poema 
do 
Homenegeado, 
para 
apresentarem 
na sessão de 
Homenagem da 
CMPD

Os alunos 
estiveram a 
trabalhar na 
Biblioteca 
Pública de 

Ponta Delgada, 
comigo e com a 
atriz Eleonora 
Marino Duarte, 

nos últimos dias 
do 2º Período e 

durante a 
interrupção 

letiva da 
Páscoa. 

Amanhã, dia 18 
de abril, será a 

sessão de 
Homenagem, 

que terá lugar às 
17 horas, 

apanhando a 
aula de 

Literatura 
Portugesa.

18/04/2023
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