
No âmbito do Projeto de Cidadania os alunos do 12º ano, turma A, desenvolveram um 

projeto com o intuito de adquirir um manequim de treino de suporte básico de vida que pudesse 

ser utilizado por toda a comunidade escolar, para que todos possam beneficiar de alguma 

formação neste tema. 

 Para concretizar esta ambição os alunos decidiram tentar consciencializar os membros 

da escola, de modo a obter parte dos fundos necessários através de doações. Para tal, foram 

afixados alguns cartazes alertantes para este tópico nas zonas mais frequentadas pelos alunos e 

na sala dos professores. Também deixaram duas urnas na escola para recolher as doações, uma 

na entrada do edifício da secção e outra na sala dos professores. Para além disso venderam 

algumas pulseiras conseguidas pela professora Ana Carina Oliveira para complementar a quantia 

já adquirida. Assim sendo, após conseguirem juntar todo o valor necessário procederam à 

compra do manequim. 

 Deve-se um grande agradecimento em primeiro lugar à professora e bombeira Ana 

Carina Oliveira, pois foi ela quem deu orientação na escolha e compra do manequim, quem deu 

a primeira formação prática neste tópico aos alunos da turma. Em segundo lugar à diretora da 

turma deste projeto, a professora Catarina Pacheco, que foi a principal fonte de incentivo e 

motivação durante a realização do projeto de turma. 

 

 


