Departamento

Responsavel

Data de cada sessao _Conclusao

- CT Ocupacional

atividade consiste numa sesséo de
ambito tedrica sobre a Perturbagéo do

“CTFPP1A Espectro do Autismo, com a duragéo de
~CTFPP2 60 minutos, onde seréo abordados os
-cTe B temas: O que é a PEA,
Agdo de Sensibilizagao: Perceber o D°‘a' 0s professores de ferramentas de aluagéo com a popUIacao i Machado e SCT10°A ) .- Computador, projetor e Quais as Causas, Comorbilidades, Triade
Nenhum Nenhum sPO i m PEA, reforgar as competéncias dos professores e promover o : Bibloteca Patrimonal @ " 10-09-2024 10/09/2024
Autismo Sandra Amaral -CT10°D colunas de som de Dificuldades, O Adolescente Autista,
sucesso educativo dos alunos com PEA. ‘ A
SCT12oF Sugestoes de Aluagéo e Como Atuar em
- CT Profi 1° Multimédia Situagdo de Crise. Serdo apresentados
- Docentes de Educagao Especial videos exemplificativos dos temas
- Terapeuta da Fala abordados.
Concurso de ambito nacional, promovido
 incentivar o interesse pe\a Aslrcnomla « enriquecer os F rede e Sovioda de Poruguesa de
Ciéncias Fisico - Quimicas e Ciéncias Fisico - Quimicas Olimpiadas de ia 2025 sobre pulagao escolar; « promover o - Grupo de FQA (Prof. José Alunos do ensino secundario méquina de (SPA). Pro - 05/06/2025
Geografia contacto com a ealidade d Asironomia profissonal em Potugal - Rebuge) (ESAQ). o e Ay et
estimular a curiosidade e o pensamento cientifico. g g /ou p! 6ac
conhecimento sobre Astronomia.
Despertar os alunos para a Ciéncia e para a Astronomia. Abordar e Planetario mével Visita dos alunos do 7° ano de
Ciéncias Fisico - Quimicas e Ciéncias Fisico - Quimicas Planetario na ESAQ aprofundar conceitos lecionados no 7° ano de escolaridade sobre  Grupo disciplinar de CFQ.  Alunos (turmas) do 7° ano; docentes. ESAQ. (disponibilizado pelo OASA); - escolaridade da ESAQ 20 Planetario mével 7 4 5055 31/01/2025
Geografia ’ salana ESAQparaa  do Observaldrio Astronémico de Santana -
Astronomia. /
Acores (OASA).
0 workshop dirigido aos adolescentes tem
a duragéo aproximada de 90 minutos & a0
longo da sess&o serao abordados as
seguintes temticas: a compreenso do 23/09/2024;
Este Projeto concreliza-se através de workshops psicoeducativos que, conceito e das dimensdes de bem-estar 2410912024
de uma forma transversal, procuram promover o bem-estar na ) i :
Projeto POR Tl - Programa e comunidade escolar, a literacia emocional e a conexio entre os 0s alunos de todas as turmas do 7° (5 Computador: proetor do  MNfestacao das diferentes emogdes nas  26109/2024;
Nenhum Nenhum Psicologia promogéo de bem-estar mental nas  elementos da comunidade educativa, fomentar a aquisiggo e Psicologa Sandra Amaral turmas) 6 8 ano (8 turmas) de Sala de aula o e Suas componentes fisiologicas, cognitivas  27/00/2024; 04/10/2024
escolas estratégias de regulacéo emocional adaptativas, bem como aumentar escolaridade. d ; Daldo; aba. g comportamentais em si e nos outros, a 301092024
a consciéncia da ocorréncia de d0 mental ¢ da i informagéio acerca de competéncias de 01/10/2024;
de estar alerta e entender os primeiros sinais/sintomas. regulagao emocional adaptativas a nivel 03/10/2024;
individual ¢ interpessoal ¢ a sensibilizago  04/10/2024
para a importancia da procura de ajuda
parasi e para os outros, quando
necessério.
desenvolvida pela Psicomotricista Catarina
Machado, do SPO, na turma DOV, nas
disciplinas de Olaria, Culindria, Expresséo
Motora, Expresséo Dramatica, Expressdo
: Objetivos Ge’a's . ’ - Plastica e Hortofloricultura. A turma DOV
b oparaa A Psicomolricista: apresenta uma populagdo heterogénea ao
implementagao das allvldades na turma DOV; - Catarina Machado P! populaga oY Inicio a 11-09-2024
! nivel dos perfs de funcionalidade e das
- Promover a articulagdo entre diferentes servicos e agentes da 0s alunos: o Motora:
comunidade educativa, em fungao da promogao do desenvolvimento - Dinis Florindo i 0S8 Segunda e quarta-
u ¢ . limitagdes, essencialmente, nos dominios ¢ a
psicomotor dos alunos da referida turmay - Leandro Medeiros e s camcon (o), i feira,das 12045 a5
Objetivos Especificos: - Mariana Fontes og s : 13h30; Oficina de
. ) C rian limitagdes originam perturbagdes %
- Organizar uma intervencao eficaz que va ao encontro dos contextos - Siméo Braga o e bages o Olaria sequndae
do aluno, em parceria com o professor da disciplina na adequagéo dos - Iris Aguiar P 3 fraca adaptag: quarta feira, das
" arceria or da disciplina qua - " sensoria motora, dispraxias, ! as
conteidos e préticas as suas caraleristicas/limitagoes, maximizando a - Simone Camara e, 08h30 as10h; Oficina
intervengéo psicomotora individual, através das atividades em contexto - Ana Licia Aquino Como a atividade iré comp ! de, de Culindria: terga-
Intervengéo Psicomotora em sala de sala de aula; Os professores das disciplinas de: acompanhar cada disciplina, inseguranga, isolamento, baixa feira, das 10n15
Nenhum Nenhum SPO de aula - Promover a experimentagdo de sensacdes positivas, de sequranae  CataninaMachado o Molora professcra Maria Jogo ~ Saladeauladas disciplinas oo sors o utilizado na autoestima, a":'dar:: incitiv | ":::a de  4s11hd5; Oficinade  15/06/2024
autonomia, para que se crie um ambiente propicio ao desenvolvimento aula. comem namimc‘fde : o‘; o ﬁmné ses _ Hortofloricultura:
do que podera estar na origem das suas dificuldades, como o controlo - Oficina de Olaria: provessora Isabel Silva P ! posig o quinta-feira, das 12h
0 dificuldade oc na autonomia, muitas vezes agravadas - 2!
postural, a coordenagao motora, o equilbrio estatico e dinamico, a . Moo ve2es agravadas & 13n30; Expressdo
consciéncia do corpo, a orientagéo no tempo & no espago, a - Oficina de Cuhnéna professor Pedro P perprotecac squeagravaa - n o atica: quinta-
° relagéo com o meio envolvente. Os sinais a
a global, a fina e os processo e o omion g eira, das 08130 &
cognitivos; - Oficina de Hcrlofloncu\tura professor P 10h; Expressao
0 § ! uma organizagao psicomotora atipica, Oh; Ex
- Promover uma conquista progressiva de autonomia, partindo dos Pedro Frel s otora Pléstica: segunda
comportamentos de dependéncia, através de uma atmosfera segura e - Express&o Dramatica: pmlessora Carla P ginar pr 'S feira, das 12h as
o atmosfera st L S processamento e integragéo de
libertadora, com base numa numa relagéo de valorizaco positiva, real Cordeiro e Helena Medeiros a0 12h45)
e coerente, maximizando a intervencéo realizada nas sessoes - Expressdo Plastica: professor Luis o arias as
ainte aprendizagens, como hipertonia ou
individuais. i 0 tor
hipotonia (alteragdes da tonicidade),
dificuldades de mobilidade e equilibrio,
confusdes na lateralidade corporal e
espacial, representagdes gréficas pobres
Linguas Cléssicas e Romanicas Portugués Congerto didatico Serméo de Santa  Contacto com a obra de Padre Antonio Vieira. Vivéncia de espetaculo Isabel Novais 119F & 119G Museu Carlos Machado nada a registar 151012024 151012024
Teresa de Padre Anténio Veiria
Exploragao das origens © significado das
Fotocdpias a cores e a preto _principais festividades celebradas no
Linguas Germanicas e Misica ~ Aleméo, Inglés e Musica Festividades anglo-saxnicas Comemorar as principais festividades nos dias especificos. Docentes de inglés Alunos do 3.° ciclo e Secundario Sala de aula e branco; cartolinas, cola,  Reino Unido e Estados Unidos; pesquisa e Aolongo do ano letivo  13/06/2025
tesoura, etc. selegao de informagao; realizagao de
diversas atividades.
Linguas Germanicas e Musica Alemao, Inglés e Msica " O"tugués, Francés, Latim, Braille, 246 4 poesia bate & porta Celebrar o dia da poesia, com recurso a diversas linguas e linguagens.  /1unas estagidrias de Alunos do 3.° ciclo e secundério Salas de aula Papel de cenério, canetas,  Decorago das portas das salas com um 21 de margo 21/03/2025
Greao Portuaués e de Inalés etc. poema ilustrado.
Linguas Germanicas e Misica Aleméo, Inglés e Msica Tea & Talk Confratemizagéio dos alunos e docentes dos cursos PEEF. Docentes de inglés doa Turmas PEEF Sala de aula Fotocdpias, papel de cendrio, - Realizagao de um convivio entre alunos e 05-06-25 06/06/2025
cursos PEEF. ché, bolos. docentes.
o - ) ] Decoragao da arvore com varias fitas onde
Linguas Germanicas e Misica Aleméo, Inglés e Msica The Thanksgiving tree Celebrar a festividade do dia de Ago de Gragas. Alunas estagiérias de Alunos do 3.2 ciclo e secundério. rvore do pétio da escola (unto  Fitas ou papel, canetas, ") (o oolocam os motivos pelos quals A definir 30/11/2024
Portugués e de inglés. a bar). marcadores, linha. 8 o
Papel de cenério, Exposigéo de trabalhos realizados pelos
Linguas Germanicas e Misica ~ Aleméo, Inglés e Musica Queda do muro de Berlim Explorar o contexto cultural e histérico do evento. Docentes de aleméo Alunos do ensino secundério Hall e frente da Biblioteca  marcadores, fotocopiasa = %1920 40 rabainos P 08-11-2024 08/11/2024
cores. cartolinas :
Linauas cMsica ___Aleméo, Indlés ¢ Misica Concurso de calendarios de da tradico e contexto cultural. Docentes de aleméo ‘Alunos do 3 ciclo & Hall da seocio Cartolinas e Fode de advento __dezembro de 2024 31/1212024
Portatil, projetor, cartolinas, g2, e trabalhos realizados pelos
Linguas Germanicas e Misica ~ Aleméo, Inglés e Musica Hallo aus Deutschiand! Exploragdo de vérios aspetos culurais. Docentes de aleméo Alunos do 3.° ciclo e secundario Adefinir marcadores, fotocopiasa 01920 98 rabaihos P 17-03-25 21/03/2025
cores e a preto e branco. :
— " « Contactar com diferentes culturas " ;
Economia e Matemética Economia Visita de estudo & Sinagoga Ponta « Conhecer uma minoria com relevancia histérica na RAA Professores do grupo 430 Aunos de Sociologia 12 a""’A'“""s de Ponta Delgada - Visita de estudo 4 Sinagoga Ponta 2 Periodo 31/03/2025
Delgada Economia C 12.° Delgada
« Conhecer o seu contributo para o 6mico da Reaido
Economia e Matematica Economia L Conhecer uma instituigéo bancaria Professores do grupo 430 Alunos da Economia A/C e Sociologia Ponta Delgada - Visita de estudo a Delegagdo nos Agores 3.9 Periodo 30/05/2025
Portuaal do Banco de Portuaal
Economiae Economia Vista a y Conhecer tecnoloaia de leitura Slica e protecio de produtos Anténio Sivano Alunos do CursoTecnico Comercial - 3. POnta Delaada - Visiaa 3% Periodo 091052025




Apresentar curiosidades, atividades ludicas e problemas mateméticos, ~ Elsa Cordeiro; Maria do

Impressdes a cores em

‘Apresentagao de cartazes com
curiosidades matematicas, desafios e
outras informagdes de utiidade na

Durante todo o ano

Economia e Matematica Matematica Janela da Matematica de forma a contribuir para uma "cultura” mais positiva da disciplina da  Carmo Santos e Teresa Responséveis pela atividade e alunos Placard no piso 0 da segao e folhas A3 e algumas disciplina. Sempre que possivel, as K 13/06/2025
ur placard junto ao bar e ol ° letivo.
Matematica. Raposo cartolinas. atividades apresentadas estéo
contextualizadas em tradigdes festivas
acorianas ou outras.
‘Apresentagao de carlazes com
curiosidades matematicas, desafios &
Apresentar curiosidades, atividades lidicas e problemas matematicos,  Elsa Cordeiro; Maria do PlaPlacard no piso 0 da secio e MPreSsdes a cores em outras informagoes de utlidade na [
Economia ¢ Matemética Matemética Janela da Matematica de forma a contribuir para uma "cultura” mais positiva da disciplinada  Carmo Santos e Teresa  Responsaveis pela atividade & alunos P & folhas A3 e algumas disciplina. Sempre que possivel, as t 150612025
ur placard junto ao bar e ol ° letivo.
Matematica. Raposo cartolinas. atividades apresentadas estao
contextualizadas em tradigdes festivas
acorianas ou outras.
Exibigéo de curtas-metragens sobre as
temdticas ambiente; amor e sexualidade;
bullying; dilemas sociais; doenga mental;
drogas; familia; racismo; relagdes
. Mostra de Cinema Sem Conflitos - i e no ambito da » - . I ) interpessoais; religido e cultura; violéncia.
Nenhum Nenhum Associagao Cinema Sem Conflitos sy e Paulo Leocdio Técnico de Informética de Gestao - 3° ano Teatro Micaelense nenhum Soguand um dobats o s 04 atimoe 22/10/2024 22/10/2024
o convidados a interagir e a expressar
as suas perspetivas, num didlogo
enriquecedor e estimulante no ambito da
cidadania.
Workshops de desenvolvimento pessoal,
social & profissional, concretizados em
Intervengéo direta com alunos que se blocos tematicos, nos quais os alunos que
- - ) encontram a finalizar o ensino secundario se encontram a finalizar o ensino
Esta afividade objefiva auxiiar os alunos que se encontram a finalizar ool (150} 8 poftonel o) i notem aaaia
Nenhum Nenhum SPO Inspiring Future 0 ensino secundério, no ambito do Ensino Superior, com informagao oo ¢ Ascaciagao Future  totalizando 16 turmas e 199 alunos.  COtexo sala de aulae Biblioteca - Colunas, Computador, o Caec e ofertas educativas de 6/11/2024 06/11/2024
adaptada para as diferentes areas (cientifico-humanistico e : : patrimonial projetor de ‘
pneisbnty Acrescem-se as demais turmas do ensino maior interesse;
secundério na visita aos expositores da Feira de Ensino Superior (dirigida a todos
Feira, perfazendo um total de 26. os alunos do ensino secundério) com
visitas aos expositores de diversas
ituictes de Ensino.
Promover saude 6 bem-ostar Fitas sinalizadoras; Grade:
Educacéo Fisica e Educagao incentivar a participacéo em atividades i Lucia Cagador Escola Secundéria Antero de  COMPUIader: Cronomelro g yiacas e provas de corta-mato
¢ ae ¢ Educagéo Fisica Corta- mato Escolar - Fase Escola a0 (coordenadora) e Grupo de Alunos da escola apito gao de provas de co 07-11-2024 (manha) ~ 07/11/2024
Tecnologica Fomentar o convivio entre os alunos da escola o Quental por escalo etério e género
- ) ; Promover saide e bem-estar Lucia Cagador ) ) Realizagéo de provas de velocidade (40m)
Educagéo Fisica e Educagao Educagdo Fisica Mega Sprinter e Mega Salto - Fase incentivar a participagdo em atividades e Grupo Alunos da escola Escola Secundéria Anterode  Fita métrica; Cronémetros; & de salto em comprimento 12-11-2024 1211112024
Tecnologica Escola " Quental Apito; Bandeirolas > e comprm
melhorar a cooperagéo entre alunos de EF por escaléo etério e género
Promover saide ¢ bem-estar Instalagoes desportivas
Educagéo Fisica e Educagdo Promover o exercicio fisico e a manutengéo da forma fisica Escola Secundaria Antero de Aparelhagem sonora Semana de realizagao dos testes de
e Educagao Fisica SEMANA DA AP. FiSICA ¢ " da form Grupo de EF Todos os alunos da escola. colchdes ader de7atldeoutubro  11/10/2024
Tecnologica Incentivar para o desenvolvimento da aptido fisica Quental il aptidéo fisica implementados na escola
Sensibilizar para a atividade fisica regular
Promover satde & bem-estar
Educagao Fisica e Educagio - ) incentivar a em atividades . Bolas de futebol; coletes; 27 de setembro de
Taenologis Educagao Fisica Semana Europeia do Desporto o horar o msoporagho entre ahimos Luis Gamboa Turmas de Futebol da ESAQ ESAQ oot Torelo de Futebol entre turmas de futebol 2/, 2 29°THEE 2710912024
Promover o Desporto para todos e estilos de vida saudaveis
- Promover saide e bem-estar Bolas de voleibo; coletes;  Compeligao de voleibol com alunos da
Educagao Fisica e Educagso Educagéo Fisica MARATONA DE VOLEIBOL incentivar a partici em atividades Luis Gamboa Alunos da ESAQ ESAQ - Ginésio A apitos; Mesa e cadeira; escola 16,17 de Dezembro 47155194
Tecnologica " de 2024
melhorar a entre alunos Marcador de pontos Eauipas mist
Educacio Fieioa o Educacao Promover satde e bem-estar Bolas de futebol, coletes,  COMPeNGa0 de futebol com alunos da
¥ ° ¥ Educagao Fisica MARATONA DE FUTEBOL incentivar a participagéo em afividades Luis Gamboa Alunos ESAQ e outras escolas de PDL ESAQ ‘ : g escola 0809 ¢ 10 deabril  10/04/2024
Tecnologica apitos, Marcador
melhorar a entre alunos & de outras escolas. Eauipas mistas
Semana de promogao da educagao fisica
Promover satide ¢ bem-estar Coletes, apitos, cronémetros, edas
Educagao Fisica e Educagéo - o Fi Promover o exercicio fisico e a manutengao da forma fisica bolas, fita métrica, colchdes,  atividades desportivas nas suas diversas )
Tecnolégica Educago Fisica SEMANA DA EDUCAGAO FISICA Incentivar para o desenvolvimento da aptido fisica Grupo de EF Alunos da escola ESAQ aparelhagem, Extensdo  éreas: JOC, atletismo, raquetes, gindstica 2+ @ 28 de fevereiro  28/02/2024
Sensibilizar para a atividade fisica regular elefrica. eluta
outras i
Os alunos apresentarao a atividade e o
elenco o publico. Em palco, fardo uma
Fomentar o gosto pela partilha com a comunidade escolar do trabalho dume e musical, o som
desenvolvido nas aulas de Expresséo Dramtica e Musical; Carla Cordeiro e Helena caracterizagio a cargo dos - do vento e de doze badaladas, através de
° ! 2 : ‘ alunos e da equipa instrumentos musicais, apés o que
Envolver a famila no processo de aprendizagem e integragao dos Medeiros com a > X 0 qu
alunos em contexto escolar; colaboragdo de Catarina  Alunos do DOV e alunas de FPP1 em sponsavel; mesa, declamardo uma frase com rima; 31 de outubro de
Linguas Germénicas e Misica Aleméo, Inglés e Musica  Expresséo Dramética e Musical Aula ABERTA ’ : ) 5o de Catari ¢ Sala Jeremias da Costa almofadas, cadeiras (da  interpretardo, com expressividade vocal e 3111012024
Fazer sentir aos alunos que o seu trabalho é valorizado; Machado (psicomotricista) integrago na turma de DOV eiras (da o : 2024 8:30 - 10h
Desenvolver o espifito de cooperagao; & Filomena (assistente sala), pe, som, (dem); giz - corporal, um pequeno didlogo, também
r ° g ( branco; rebugados e afins  com rima, sequido da entoago de uma
Aproximar escola/ familia; operacional) ° > de uma
Faitaibebastiiie (professoras e musica dangada em roda. Convidar-se-3,
- psicomotricista). em seguida, o piblico a participar num
jogo dramético de cooperagao. Por fim,
serdo distribuidos rebugados e afins.
Assinalar esta efeméride tFo significativa tanto na Histéria da img:?:;::zee‘fﬁg.:: f:‘;i:f:s
] ) . - Efeméride: 35 Anos da Queda do Alemanha como da Histéria Mundial; celebrar a Liberdade; reconhecer Natalie Cunha e Andreia Turmas de alemao do 10.° ano Atrio da ESAQ em frentea  Videoprojetor, computador, to. na ¢ 8 de novembro de
Linguas Germanicas e Musica Alemo, Inglés e Misica Muro de Berlim realidades interculturais distintas & divulgar/ dinamizar a Cultura & Melo (10BAOE/101) - Turma 11°D Biblioteca cartolinas, fotocopias a cores . lUN0S representardo odiaadiados o4 yonog qongg  08/11/2024
Lingua Alema junto da comunidade escolar Berlinenses antes, durante apos a queda
: do Muro de Beriim.
0 concurso consiste numa tnica prova:
ndo existe nenhuma selegéo prévia nem
existe uma prova final. A prova tera quatro
Categorias, de acordo com as idades dos
- Estimular o gosto e o estudo pela Matemética. alunos: Benjamim (7.° ¢ 8.5 anos de
Tentar que 06 alnos ¢6 driam a resoler duestses matematicas @ Ana Borges, Ana Rosa Enunciado da prova escolaridade), Cadete (9.7 ano de
a a ges. Escola Secundaria Antero de fotocopiada; folha de escolaridade), Janior (10.° e 11.° anos de 20 Periodo 1710312025

Economia e Matemética

Matematica

Furtado e Ana Paula Alunos do 3.° ciclo e Secundario

Medeiros

percebam que conseguir resolver os problemas propostos & uma
conquista pessoal muito recompensadora.
- Permitir que os alunos descubram o lado lidico da disciplina.

Canguru Matemético

Quental

resposta; Cartazes de
divulgago da atividade.

escolaridade) e Estudante (12.° ano de
escolaridade). A prova consiste num
questionério de escolha miltipla de varias
questdes de dificuldade crescente.
As quatro categorias tém dez questdes de
trés pontos, dez questdes de quatro
pontos e dez questdes de cinco pontos.




Ciéncias Fisico - Quimicas e

Ciéncias Fisico - Quimicas

Pesquisa de Asteroides - Nuclio

José Rebuge; Carla Turma do 7° E (1° semestre - disciplina de

O "International Astronomical Search
Collaboration" (IASC) é um programa
internacional que permite o acesso de

escolas & pesquisa de asteroides,
mediante inscrigéo prévia. Para a pesquisa

Computador com o programa  de asteroides ¢ utiizado um software

Astrometria instalado,

L ) especifico (Astrometrica) para analisar
Geografia Asteroid Search Campaign Despertar os alunos para a Ciéncia e para a Astronomia. Machado Ciéncias Fisico-Quimicas) ESAQ (sala 2155) Internet, pasta com imagens imagens do céu obtidas com telescopios. 25-10-2024 1971172024
a analisar. Cada aluno (ou grupo de alunos) faz a
pesquisa e cria um relatdrio final com os
resutados da observagao.
O relatério é posteriormente enviado para
aIASC para andlise, verificagdo e
confirmagéo dos dados.
A Orfentagao Vocacional constituiu-se por
Capacitar os alunos para a identificagdo das suas competéncias e sessdes de grupo, recolha e partilha de
interesses, promover a tomada de decisao em matéria de educagao, Sl do aula da discipinade  Instrumentos do avaliagso, . {NrMaga0 sobre a ofeta formaiva
Nenhum Nenhum sPO Orientagéo Vocacional formagéo e emprego, contribuir para a construgao e gestao equilibrada  Psicsloga Sandra Amaral  Turmas do 9° ano de escolaridade e oo erata: . disponivelnia Regido, aplicagdo e colagdo 192 Periodos. 1110412025
de projetos de vida, bem como apoiar o percurso individual € g de instrumentos de avaliagao, bem como
processo e escolha e planeamento de carreira. elaboragso dos respelivos relatdrios e
devolucso dos resultador
Compreender s problemas que se prendem com a infertiidade
Giancias Naturais Giancias Naturais Palestra sobre Procriagdo  humana; Conhecer os problemas éicos associados a manipulagéo da Ligia Aes Embriologista Cintia Viegas e alunos 12° de Selado aula 15 computador o coluns  COMUNicag30 pela plestrante com recurso 41 o0 131112024
Medicamente Assistida fertlidade; Conhecer técnicas de procriagao medicamente assistida; Biologia (turmas A.B.C) aimagens e videos
c a importancia da ciéncia para a satide humana.
Visita @ Monumento aos Marinheiros
Portugueses 1914-1918, localizado no
exterior o Forte de So Brés; explicagao
I o o sg s | S s stk o se _ ot s i, s
Linguas Germanicas e Misica ~ Aleméo, Inglés e Musica Ao R ombramee ay! QUem deu a vida por nés @ pelo nosso modo de vida; Comemorar uma Marilia Pavio 9.°H112.98/12.°C Monumento aos Marinheiros Nenhum i smamaads por Corvali 1111172024 1111172024
data carregada de para a cultura da C Portugueses 1914-1918 a ‘ d v
Aratijo, e dois submarinos alemées (14 de
Outubro de 1918). Ligagdo &
comemoragao do "Dia do
Armisti Day".
Wiosirar @ mportancia Ga Flosofia o &mbio Ga refexao acerca 6o T Contextualizasao e andlise do futwro da
" problemas/questdes que afetam o ser humano; e ot
Incentivar a analise rigorosa, Zrz(:bate; argumentativo e a reviséo de v 2 Viualzarin o vise: Prés o Contas
Ciéncias Humanas Filosofia Dia Mundial da Filosofia Promover a autonomia intelectual e a capacidade de pensar de forma  Professores de Filosofia. Professores e alunos. Sala de aula . Computador, projetor, ~ Inteligéncia Arificial . Este recurso esta  21/22/25/26/27/28 de  pg14/2054
¢ " colunas e material e escrita. disponivel no seguinte link: Pros e Contras  novembro de 2024
independente; Episédio 37 - de 11 dez 2017 - RTP Play;
Compreender a realidade de forma fundamentada e desenvolver o pisodio 37 - de 11 dez ay:
1d 3. Realizagao de um debate.
pensamento critico.
OPTOgTaT JoverTs;
aprovado pela Resolugao n.® 42/2006, de
2 de junho, 6 uma iniciativa da Assembleia
da Repiiblica, dirigida aos jovens dos 2.0 &
3.2 ciclos do ensino basico e do ensino
secundario, de escolas do ensino piblico,
partioular e cooperativo do Continente, das 1. fase: 02/09/2024 -
Regioes Auténomas e dos circulos da 30101/2025
+ Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao Europa e de Fora da Europa. O Programa _(Inscricdes, Debaes,
civica e politica; culmina com a realizagéo anual de duas  Processo eleitoral,
+ Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do Sessoes Nacionais na Assembleiada  Sessao Escolar/
mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar o processo Republica: Uma Sessao destinada aos Projeto de
- ' de deciséio do Parlamento, enquanto 6rgd representativo de todos os alunos dos 2. ¢ 3. ciclos doensino  Recomendagéo -
Iniciativa da Assembleia da cidadaos portugueses; bésico; Uma Sess@o destinada aos alunos ~ ESAQ); 2.2 fase:
Repiblica dirigida aos jovens dos X v - o esaq- 1.2 Fase (Escolar) - Escola T S s Ao e
2.9 3.9 ciclos do ensino bésico e Promover o debate 0 respeito pela di de d na ES Secundaria Antero de Quental; fo ensino secundrio. 2/25a
. en opinides e pelas regras de formagao das decisdes; Ensino Secundario: . \ i . . O tema da ediggo 202412025 60 das  (Eleicéo da Mesa/
do ensino secundario, de escolas e ect ) a8 Alunos da Escola Secundéria Antero de  2.° Fase (Regional) - Assembleia  Informatico, tecnolégico, ) gdo da !
Nenhum Nenhum 0 oD Socundario, e Parlamento dos Jovens  + Incentivar a reflexéo e o debate sobre um tema, definido anualmente;  Fernanda Jerénimo; se (F N NOVAS TECNOLOGIAS — Oportunidades ~ Sessdo Regional - 31/07/2025
publico, particular e " 0 de re " Quental Legislativa da RAA; 3.* Fase autro. "
! « Proporcionar a experiéncia de participagao em processos eleitorais; Coordenadona, na ESAQ - } ; © Desafios para os Jovens e os nossos  ALRRAA); 3.° fase:
cooperativo do Continente, das G e 2 < fenadon (Nacional) - Assembleia da : ens © 0s
Rego Atonomas s fon chaaios - Estimular as capacidades de expresso e argum nadefesa  Ensino Basico: Helena et alunos atividades poderdo familarizar-se 23004125 a
das ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formagao da Medeiros; com ele, debaté-lo, fazer a experiéncia de  31/07/2025 (Sessao
da Europa e de Fora da Europa a tol : ncia b
Vontade da maioria; elementos de umalista, da Comissdo  Nacional - AR). Todas
+ Sublinhar a importancia da sua contribuicao para a resolugéo de Eleitoral Escolar, da Mesa da Sessao as etapas do
questes que afetem o seu presente & o futuro individual e coletivo, Eleitoral, de candidato a Mesa das  programa podem ser
fazendo ouvir as suas propostas junto dos orgaos do poder politico. Sessoes Escolar, Regional e Nacional, de  consultadas em
participante na(s) mesma(s) como  https:/fjovens. parlame
presidente, vice-presidente ou secretério, nto.pUPaginas/defaul.
como deputado ou, ainda, joralista, em aspx.
representagao da sua escola e, na fase
nacional, pelo Circulo Eleitoral dos Agores,
fruto de um processo democrético. Na
fase escolar, depois da Sessdo de
Esclarecimento, serdo organizados, no
O "Interational Astronomical Search
Collaboration" (IASC)  um programa
internacional que permite o acesso de
escolas 4 pesquisa de asteroides,
mediante inscrigéo prévia. Para a pesuisa
Computador com o programa  de asteroides, é utilizado um software
Ciéncias Fisico - Quimicas e - ’ Pesquisa de Asteroides 2 - Nuclio L ) José Rebuge; AnaLisa  Turma do 7° B (1° semestre - discipiina de Astrometria instalado, especifico (Asirometrica) de andlise de
Geografia Ciénclas Fislco - Quimicas Asteroid Search Campaign Despertar os alunos para a Ciéncia e para a Astronomia. Gomes Ciéncias Fisico-Quimicas) ESAQ (sala 028) Internet, pasta com imagens imagens do céu obtidas com telescopios. 22-11-2024 18/12/2024
a analisar. Cada aluno (ou grupo de alunos) faz a
pesquisa e cria um relatdrio final com os
resutados da observagao.
O relatério é posteriormente enviado para
aIASC para andlise, verificagdo e
confirmagéo dos dados.
Giéncias Fisico - Qui b o importancia da Sustentabiidad oxt Grupo disciplinar Escola Secundéria Antero d Pape" Ze ce”a'i‘:' Semana onde se irdo realizar sessdes
lencias C":'c”;r;ﬁ a”"”‘cas e Geografia Antero Blue Days ar a conhecer a impor ”:‘:0 r; » O”S ‘entabilidade no contexto "‘"g e':;;;’f:;a’ e Aberto 4 comunidade escolar e civil scola “Q”S ;“”; ntero de computador, projetor, atividades sobre a Sustentabilidade, 9 de maiode 2025  13/05/2025

colunas, microfone e

N Oceanos, Vulcanismo, entre outros
cartolinas.




Promover atividades disciplinadas em grupo; Comemorar aépoca i oo o

Neste atividade pretende-se que os alunos
colaborem na elaboragzo de uma porta de
Natal, de forma a vivenciar, da melhor
forma, esta quadra natalicia. E de extrema
importancia preservar a histdria e as

tradigBes nesta disciplina e promover a
Fica a cargo dos alunos e

Todos os dias da

Ciéncias Z;m[;'f:“'m‘c"s e Geografia HGCA Projeto "Porta de Natal" natalicia; Promover o espirito de equipa e a responsabilidade; Pinhero o asé Cordaio Todas as turmas do 8° ano. sala de aula e soren criatividade, responsabilidade e semanaate aodia 18 18/12/2024
g Promover a criatividade. g P g cooperagao entre todos os elementos da de dezembro.
turma. Todos os alunos ficam incumbidos
de trazer diferentes materiais & de criarem
grupos de trabalho para desenvolverem as
demais tarefas. No final obterdo um
certficado de participagdo na afividade.
e posicdes pessodis Consiste num conjunto de debates,
claras e rigorosas, comparando e avaliando teses, argumentos e mediados por um professor/aluno
contra-argumentos. moderador, em formato compefitivo (por
-D um auténomo, para uma eliminatérias), entre equipas (formadas
leitura critica da realidade favorecendo a construgao de uma cidadania Microfones e apareihagem por turma) e temas previamente Decorrera de 20/1
Ciéncias Humanas Filosofia Filodebate 25 ativa. Jorge Ferreira Alunos do secundario Biblioteca patrimonial c parelage selecionados. As equipas vencedoras 23/1, turno 23/01/2025
) - éudio; computador e projetor
- Ser capaz de avaliar os pressupostos e implicagdes do seu passam a eliminateria seguinte, até a final.  10.30/11.45/12.455
pensamento e o dos outros, sendo capaz de comunicar eficazmente, As turmas/equipas seréo agrupadas em
na busca de solug@o de problemas que se colocam nas sociedades dois grupos distintos: 10° ano e 11°, 12°
contemporaneas; anos. A prestagéo das equipas & avaliada
- Respeitar o outro, 20 acolher a diferenga individual e cultural num por um jari.
G workshop dirigido a0 pessoal de agao
educativa tem a duragéo de 120 minufos e
Este Projeto concretiza-se através de workshops psicoeducativos que, » 'S":‘?Z:f‘e;ﬁ‘scz_sz': :bf;‘e‘i::z >
de uma forma transversal, procuram promover o bem-estar na equin icas: a compr
) 2 ), pro ) o conceito e das dimensdes de bem-estar
Projeto POR Tl - Programa de comunidade escolar, a lteracia emocional e a conexao entre os Computador: projelor e montar 8 premot 4o Hovacis omodonsl,
Nenhum Nenhum SPO - Psicologia promogao de bem-estar mental nas  elementos da comunidade educativa, fomentar a aquisiéo de Psicsloga Sandra Amaral Pessoal de agao educativa Sala de convivio putador; proj promog: 20/12/2024 20/12/2024
Video; colunas a informagao acerca de competéncias de
escolas sstatiiasdo rgulsgio smoconslscaptalvs, bem coro aurente
homisbdiond vl regulagao emocional adaptativas a nivel
individual e interpessoal e a sensibilizacéo
o astar lerta ¢ ontender o5 primeiros Smais/sintomas, orpe -
para aimportancia da procura de ajuda
para si e para os outros, quando
Os alunos, no ambito do trabalho de
pesquisa sobre a Declaragao Universal
dos Direitos Humanos, organizaram uma :
. - . e o e Exposigao "Human Rights: What 0s alunos, e a educativa em geral, para I " R Sala de aula/Hall dos - exposicdo sob a temética "Human Rights: 10,98 Dezembro (Dia
Linguas Germanicas e Misica Aleméo, Inglés e Musica P aimportancia dos Direitos Humanos e para as violagoes Marilia Pavao Alunos de Inglés do 12.°B e C Ariovmea Aoc) Foloodpias acores oot omEo0 oD B e e ot Internacionaldos  14/01/2025
! contemporaneas dos mesmos - Antige v * ap! a Direitos Humanos)
integram aquele documento, as razées
para a sua criagéo e as violagdes
contemporaneas aos mesmos.
Economia e Matemética Economia Visita orientada a0 Museu Hebraico  Conhecer uma cultura associada ao crescimento economico da Paula Neves Alunos de Economia C 12.° E, L e M Museu Hebraico Néo exige nenhum material Visita guiada 9 dejaneir02025  09/01/2025
de Ponta Delaada Reci escifico.pe
Gerai
- Valorizar a estruturagao do conhecimento;
- Promover o espifito critico.
Especificos - Publicagéo no blog dos trabalhos
- Incentivar nos alunos habitos de pesquisa e investigagéo; Todos 05 alunos & professores de Computador com acesso a realizados pelos alunos;
Artes Visuais e Informatica Artes Visuais Manutengao do blog «GDnoPC» - Relacionar contetidos programaticos com situagdes concretas; José Artur Cabral ° P Sem local fisico putad - Publcagao do sideshons Quadios ds  A0longo doaro el 3110812025
Geomeria Descritiva da ESAQ
- Relacionar conhecimentos adquiridos e saber aplicé-los para resolver etria;
situages novas; - Publlca;ao do nformagss.
- Divulgar a disciplina, através da apresentagzo de atividades
trabalhos realizados pelos alunos.
Publicacao no blog «GDNOPCy do registo
! . ) ) ” Divulgar, junto da comunidade escolar, a disciplina de geometria , Alunos de Geometria Descritiva das turmas ) , fotografico efetuado a alguns exercicios de ’
Artes Visuais e Informatica Artes Visuais Quadros de Geomelria Descriiva 4 00 O o atwidbeis rosimadan o saim o aulg,  José Artur Cabral D oG do10nan0 Do G o1 ang . Salade aula e blog «GDnoPC» Camara fotogréfica e e 0° Aolongo doano letivo  13/06/2025
seus autores.
Computadores e projetores
- ) para apresentacio dos  Participagdo no concurso do Prémio de
Artes Visuais e Informética Artes Visuais Prémio de Artes Visuais Medeiros - promover a solidariedade entre geragoes; nggf ?oe‘s'i'ﬁf;ffff Turmas do 12° ano (G, H, F e l) Teatro Micaelense. trabalhos de multimédia no Artes Visuais Medeiros Cabral nas 5 o a0 4e 2025 22/03/2025
Cabral . desenvolver o gosto pela criagao artistica; o - H g Teatro Micaelense, no Categorias de: Pintura-Desenho; %0
' : g0 arist S0 Miguel. i ! Pintur
. estimular a capacidade de superago de dificuldades. sébado, dia 22 de margo de Multimedia
2025.
1 - Visita guiada ao Palécio da Fonte Bela;
- Compresncer o patimdni isttco com instumento da Material necessario de forma 2 - Concurso do melhor traje da época
Ciéncias Humanas Historia Memérias do Palacio rvagao da memdria; Grupo disciplinar de Comunidade escolar. Biblioteca Patrimonial e Parque a caracterizar a vida no (séeulo XIX); 28 de maio. 28/05/2025
~Conhecer o modo do vida & ¢ quatdian da populagao urbans, nio Historia. Poente. Palacio da Fonte Bela, no 3- Palestra;
século XIX. século XIX. 4 - Bale.
TSP 05 GraTIoS arasprereTr e TTers, < Palestra nspiracional onde & abordado o
sairem da sua zona de conforto e a explorarem Associagdo Gap Year  Alunos do Ensino Secundario e Profissional Computador, projetor de tema de Gap
Nenhum Nenhum SPO - Psicologia Road Trip Gap Year novas oportunidades, bem como capacitar com ferramentas iteis para (ot do 51 slonos) Biblioteca Patrimonial [Pty Vear o 0s detaihes do projeto o da 04/02/2025 04/02/2025
o seu futuro e fomentar o amor pelas viagens € pelas experiéncias > a0
; ~ . Seréo realizadas
Banca dos/as Amigos/as e Sao ) ! - - Alunos da turma TAE-2 com a colaboragéo . >
Nenhum Nenhum TEA-2 ¢ docente das UFCD'S  Valentim Vendas de Postais, Doces 19212680 de fundos para o projelo (Pré finalistas) e visita de A docente das UFCD'S  dos docentes de TIC & Matematica (sexta =5P260 83c0iar- Hall da secgzo e Bancas e cadeiras Venda de produtos realizados pelos alunos atividades em épocas 4,595
estudo(creche Gente Palmo e meio) ,projeto em elaborago. ’ " edificio antigo.  supervisao da docente . festivas durante este
& outros) feira- 14 de fevereiro) ° )
ano letivo e préximo.
0 "International Astronomical Search
Collaboration” (IASC) ¢ um programa
internacional que permite o acesso de
colas a pesquisa de asteroides,
mediante inscrigo prévia. Para a pesquisa
Computador com o programa  de asteroides é utilizado um software
Ciéncias Fisico - Quimicas e Pesquisa de Asteroides - Nuclio Prof. José Rebuge; Prof®.  Turma do 7° A (2° semestre - disciplina de £SAQ (sala 2159) Astromeria instalado, especifico (Astrometrica) para analisar 2110212025 1910312025

Geografia

Ciéncias Fisico - Quimicas

Asteroid Search Campaign Despertar os alunos para a Ciéncia e para a Astronomia. Carla Machado Ciéncias Fisico-Quimicas)

Internet, pasta com imagens  imagens do céu obtidas com telescopios.
a analisar. Cada aluno (ou grupo de alunos) faz a
pesquisa e cria um relatério final com os
resultados da observagdo.
O relatrio & posteriormente enviado para
alASC para anlise, verificago e
confirmagao dos dados.




Iniciativa dirigida a estudantes do ensino secundério que desafia os
alunos a projetar e a construir um modelo funcional de um

Alunos do 12.° ano: Anténio Cabral;

Diversos equipamentos para

Trata-se de um projeto de criagéo de um
microssatélite que tem o tamanho de uma
lata de refrigerante. O nome vem da
palavra em inglés para lata, " Can ", e da
abreviatura " Sat ", para satélite. Nesta

Nenhum Nenhum Clube de Programago e Robética  CanSat Portugal - 12° edigdo '"'g:j:r"i':"‘S;’gfb?mesrtf;msgf;’;:ec:r:”sfn'z";odjﬁ;'s'im‘e' Dora Pereira e Pedro Melo  Gongalo Ferreira; Diana Tavares; Mateus Santa Maria aconstruggodosatélitee  ~0 L e a0 desafinqos 1 @4 de maio 04/05/2025
Spon ; " Silva; Nair Couto e Martim Preto paraquedas. " ;
paraquedas e pelas comunicagdes do satélite com a sua estagao em a integrar todos os sistemas base de um
terra. satélite neste volume reduzido,
nomeadamente a sua antena (emissora),
bateria e sensores.
Trata-se de um projeto de criagao e um
microssatélite que tem o tamanho de uma
Iniciativa dirigida a estudantes do ensino secundério que desafia os Iata de refrigerante. O nome vem da
~alunos a projetar e a construir um modelo funcional de um Aforso Gempos; Guilherme Fonfss; Miguel Diversos materiis para  PA12V7a em inglés para lta,* Can ", da
Nenhum Nenhum Clube de Programagao e Robdtica CanSat Junior Acores - 3.2 edigao M crossatélite com as mesmas dimensdes de uma lata de refrigerante. 1, b eica 6 pedro Melo  Preto; Afonso Sardinha; Francisco Sousa: Santa Maria construgio do satélite e 20reviatura” Sat ", parasatélite. Nesta 45 5y g o 31/05/2025
Os alunos so também responsaveis pela construgao do respetivo e o competigao, os estudantes sao desafiados
paraquedas e pelas comunicagdes do satélite com a sua estagao em d parad g a integrar todos os sistemas base de um
terra. satélite neste volume reduzido,
nomeadamente a sua antena (emissora),
bateria e sensores.
ARomaria Escolar realiza-se no sabado,  p o oo
dia 5 de abri. Em pleno tempo quaresmal A I Romaria
Inicio na ES Laranjeiras; 0s diversos elementos que constituem as =000 [2ZESe,
Pensar a Escola como lugar de desafios pessoais; realizar uma  SDAPE, Grupo 290-EMRC _ percurso passando pela Fajd de 1. oicado e roupa nossas comunidades educativas fazem 7'y 4o i sabado
SDAPE-Servigo Diocesano de caminhada de procura e afirmagéo da Fé; entender a religiosidade da ESAQ, Escola Alunos, pessoal docente e ndo docente,  Baixo, Faja de Cima, Arrifes, .\ cortale) “mochila, alguma  UM@ Caminhada com o minimo de 20Km. " o' tecede o final
Nenhum EMRC ; XXI Romaria Escolar " magao da Fé; S £ encarregados de educagdo, familiares & Relva, santa Clara e . . Esta Romaria recebe a preciosa 05/04/2025
Apoio & Pastoral Escolar popular e o respeito pela Tradigao; criar um espago de Reflexdo e de Secundéria das : comida, 4gua e pensos 5 e . _ do segundo
Commicncho. oo amigo encerramento na lgreja de Nossa g colaboragao dos Ifméos Romeiros de Sao <9 €0
Senhora da Esperangal Pedro que orientam no percurso, nas  PeTIo0c0 €476
Santuério da Esperanga) entradas e saidas das igrefas, bem como 201 { *40ace due
nos momentos de oragéo, de partilha e de i
iy semana de aulas
Gs alunos colocarao questoes e natureza
filossfica a um painel de professores
Promover a interdisciplinaridade; aproximar a filosofia da vida pratica convidados representando diferentes
- - A . : aproximar  fil a : Alunos do secundério e professores da ) I ) saberes. A ligagao entre as questoes eas 7 de maio, turno
Ciéncias Humanas Filosofia A Filosofia interrogar dos alunos; desenvolver competéncias filosficas, como: reflexio; Jorge Ferreira Biblioteca patrimonial Microfones; projetor. : 07/05/2025
escola. respostas estara a cargo de um professor  10.15/12.30

preciséo; rigor; oralidade.

mediador. As questdes serao previamente
preparadas e selecionadas nas aulas de
filosofia.




